Nesse sentido, as florestas sao de fundamental importancia para que ocorra a infiltragdo da agua
no solo! E isso ocorre porque a copa das arvores intercepta a agua da chuva, reduzindo a velocidade
com que a mesma alcanga o solo e diminuindo o impacto fisico da gota da chuva no mesmo. Com isso,
toda a 4gua retida nas copas desce vagarosamente pelos troncos das arvores (o chamado escoamento
pelo tronco) ou por gotejamento direto das folhas, abastecendo lentamente o solo da floresta. Esse
fendmeno pode ser explicado a partir de uma pergunta aos educandos: “Vocé ja percebeu que quando
chove se vocé esta dentro de uma floresta demora mais tempo para se molhar do que uma pessoa que
estd em uma drea aberta? E quando para de chover, por algum tempo a sensacao de quem esta dentro
da floresta é de que ainda estad chovendo, mesmo que o sol esteja brilhando do lado de fora da mata?
Como vocé explicaria essa situagao?”.

Além disso, no solo de uma floresta bem conservada existe uma camada de residuos vegetais
(como folhas, galhos, cascas e troncos de arvores mortas) chamada de serrapilheira, a qual desempenha
um papel muito importante no ciclo da dgua, pois diminui o impacto fisico da gota da chuva no solo e
evita a evaporacdo da agua contida nele, mantendo-a em contato com o solo por mais tempo, o que
aumenta a infiltragdo e, consequentemente, favorece o abastecimento do lengol freatico.

Outro aspecto importante é o fendmeno da evapotranspiracao, que consiste na umidificacao do
ambiente pelas plantas durante o seu processo de respiragao.

Floresta e d4gua: um casamento indissoldvel



Atividade 23 | AS FLORESTAS E AS AREAS URBANAS EM
NUMEROS

Indicada para estudantes do segundo ciclo do Ensino Fundamental e Ensino Médio

Atividade 24 | AS RELACOES ENTRE A IMPERMEABILIZACAO
DO SOLO E AS ENCHENTES

Indicada para estudantes do Ensino Médio

Floresta e d4gua: um casamento indissoltvel



Fonte: Jornal de Piracicaba (Edigao de 19 de janeiro de 2012)

EspAco EM REvISTA
Vol. 13 n2 2 jul/dez. 2011 paginas: 16-38

ANALISE DO EFEITO DA IMPERMEAVBILIZACAO DOS SOLOS URBANOS NA DRENAGEM DE AGUA PLUVIAL DO
MUNICIPIO DE UBERLANDIA, MG

Eliane Aparecida Justino, Heber Martins de Paula e Ed Carlo Rosa Paiva.

Resumo: O aumento de ocorréncia de enchentes nas cidades brasileiras nos Gltimos
anos motivou o desenvolvimento deste trabalho, no qual é analisado o efeito do aumento da
impermeabilizagdo dos solos urbanos no crescimento do escoamento superficial. Para simular
os avangos da urbanizagdo foi escolhida uma bacia hidrogréfica na cidade de Uberlandia,
pertencente ao Estado de Minas Cerais, sobre a qual foram construidos e analisados quatro
cendrios de ocupagao distintos: pré-urbanizacao, atual, futuro | e futuro I, sendo o cenario
de pré-urbanizagao considerado como o de referéncia. As simulagbes mostraram que para um
aumento de 54% de drea impermedvel, a vazao de pico pode sofrer um aumento de 59,40%
sobre a vazao de pico do cendrio de pré-urbanizacao, tornando necessario o uso de medidas
alternativas para o controle das cheias, ja que os sistemas de drenagem existentes na bacia nao
comportam tal acréscimo.

Fonte: http://www.revistas.ufg.br/index.php/espaco/article/download/16884/10333.

Sugestoes de questdes para reflexao:
1.Vocé reconhece de que lugar é a foto apresentada? E quando vocé acha que ela foi tirada?
Resposta: Rua do Porto, em Piracicaba, no ano de 20172.

2.0 que vocé entendeu sobre o resumo apresentado? Ha alguma relagao entre o aumento de
area impermedvel e a ocorréncia de enchentes? Por que isso ocorre? Explique.

Floresta e d4gua: um casamento indissoldvel



Atividade 25 | A AGUA E O SOLO EM DIFERENTES
CONTEXTOS

Indicada para todas as idades

?
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Fonte: http://solonaescola.blogspot.com.br/2011/11/experimentos-6.html.

Floresta e d4gua: um casamento indissoltvel



Atividade 26 | O CICLO DA AGUA EM MUSICA

Indicada para estudantes do 2° ao 6° ano do Ensino Fundamental
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8 | MATA CILIAR: OS CILIOS DOS RIOS

Carina Camargo Silva, Maria Luisa Bonazzi Palmieri e Rosa Maria Galera Gongalves

este capitulo, vamos dialogar sobre a mata ciliar, que também pode ser entendida como Area de
Preservacdo Permanente (APP)*2 , conforme a legislagao federal (o Cédigo Florestal).

Para introduzir o tema, pode-se fazer a comparagdo com os nossos cilios, questionando os
educandos: “Para que servem os nossos cilios?” e “Qual vocés acham que é a fungdo da mata ciliar?”
e explicar que assim como os cilios protegem os nossos olhos, a mata ciliar protege os corpos d’dgua
(rios, Iagos, corregos etc.).

O tema “mata ciliar” tem sido cada vez mais abordado pelos meios de comunicacao, pelos
programas de governo, por ONGs e instituigdes que realizam trabalhos na area socioambiental, assim
como pela sociedade em geral, tanto no ambiente urbano como no meio rural. E possivel perceber
que muitas vezes essa abordagem vem carregada de idealismos e diferentes pontos de vista que,
respeitando-se as particularidades de cada setor da sociedade, precisam ser abordados no intuito de
refletirmos sobre a importancia das matas ciliares para a conservagao da vida e manutengao dos corpos
d’agua, tal como os conhecemos um dia.

Dependendo do ambiente em que moramos ou atuamos como educadore(a)s, quando falamos
em mata ciliar lembramos daquela faixa de vegetacdo presente no entorno de um rio ou corrego
existente em nosso bairro ou no entorno da nossa escola. Em um ambiente urbano, é muito comum
encontrarmos matas ciliares bem degradadas ou simplesmente ndo encontrarmos nenhuma vegetagao
nas margens desses corpos d’dgua, como podemos observar em boa parte do Rio Piracicaba, no seu
trecho urbano, aqui no municipio de Piracicaba. A Rua do Porto, a Avenida Beira Rio ou mesmo
o Shopping Piracicaba sdao exemplos de locais onde o desenvolvimento urbano passou a ocupar o
espago da mata ciliar do nosso rio.

Esses exemplos, porém, apesar de representativos para Piracicaba como um todo, podem nao
ser tao significativos para os educandos, dependendo do bairro no qual residem. Assim, pensando na
realidade da sua escola, existe algum rio, cérrego, lago ou nascente no entorno dela? Se existir, como
estd a situacao atual das margens desse(s) corpo(s) d’agua? Existe vegetacao natural ocupando essas
margens ou estdo presentes casas, vias publicas, terrenos pavimentados, etc.? Ha depésito de lixo ou
entulho nessas margens? Qual o volume de dgua desse corpo d’dgua? Quando chove muito, é comum

22 Para saber mais sobre as APPs, consultar o capitulo “Agricultura e floresta: desafio do equilibrio”, p.51.
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ocorrer enchentes? Quais as espécies de flora e fauna existentes? Este é um ambiente agradavel para
os moradores do bairro? O lixo, jogado na rua e levado para os rios com as chuvas, pode interferir na
qualidade da 4gua do rio?

O trabalho com o tema mata ciliar pode ser uma oportunidade para explorar esses
questionamentos no ambiente escolar, visando identificar a realidade existente nas proximidades da
escola e problematiza-la, de forma a promover a reflexao sobre os fatores que contribuem para a
conservagao e para a degradagio do rio. E possivel refletir sobre alternativas para a transformagao
da situagdo atual para uma constante melhoria do ambiente estudado e da qualidade de vida da
populagao do bairro e da cidade como um todo.

Os educandos podem questionar: “Mas, afinal, quais sdo as fungdes das matas ciliares? Por que
devemos conserva-las? Como minha comunidade, minha familia e eu podemos ser beneficiados pelas
matas ciliares?”.

Relembrando algumas das questdes discutidas no percurso da Trilha da Biodiversidade, na Estacao
Experimental de Tupi, podemos dizer que as matas ciliares sao de fundamental importancia para:

* Manter a qualidade do ar e uma temperatura agradavel e estavel;
* Regular o clima local;

* Regular a temperatura da dgua, mantendo-a adequada para o desenvolvimento da vida
aquatica;

= Conservar a biodiversidade, funcionando como “corredores ecolégicos” entre fragmentos
florestais;

= Evitar a erosa assorea r agua reduzir a ibilida

Evit erosao e o assoreamento dos corpos d’ e, logo, red ossibilidade de
enchentes e inundagdes pela perda da capacidade de escoamento dos rios e consequente reducao da
qualidade da 4gua;

» Desempenhar o papel de “filtros” contra a poluicdo, protegendo os corpos d’agua da
contaminagao por agrotoxicos e adubos quimicos;

= Proteger as lavouras contra pragas e doengas e, muitas vezes, contra o vento excessivo,
prejudicial as culturas;

* Manter os reservatorios de aguas subterraneas, melhorando a infiltracao da dgua das chuvas
no solo e o seu armazenamento no lencol fredtico, abastecendo, constantemente, as nascentes.

Diante da importancia da mata ciliar, surge a pergunta: “Como trabalhar esse tema de modo que
os educandos compreendam o seu significado e relevancia e desenvolvam agdes significativas para a
conservacao das matas ciliares no entorno da escola ou no bairro onde moram?”.

Apresentamos, a seguir, algumas propostas.
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Atividade 27 | DIAGNOSTICO DA MATA CILIAR

Indicada para todas as idades

S ¢
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Atividade 28 | MATA CILIAR NA MIDIA

Indicada para estudantes do segundo ciclo do Ensino Fundamental e Ensino Médio

?
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Atividade 29 | MEU RIO

Indicada para todas as idades

?
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PASSOS

Grupo em roda

TNT azul no chao

Educador adiciona um pedaco de TNT colorido ao rio
Indicacao dos elementos da mata ciliar

Cada membro repassa o barbante para o préximo
Formacao de uma teia

Grande incéndio

Perda de cada um dos elementos citados

O que acontece com a mata ciliar?

Esquema organizacional da primeira parte da atividade.
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2. Desenho dos elementos
presentes.

1. Cartolinas numeradas com um
rio e seus afluentes desenhados
(que devem ser sequenciais,
de forma que juntando todas as
cartolinas, seja formada
uma so figura).

Esquema organizacional da segunda parte da atividade.

3. Fixagao das cartolinas na
parede (seguindo a numeragéo
inicial), de forma a compor uma

Unica figura.

4. Qual é 0 nosso papel na
convervagéo dos rios?

Atividade 30 | A MATA CILIAR EM PIRACICABA -

TRABALHANDO COM NUMEROS

Indicada para estudantes do segundo ciclo do Ensino Fundamental e Ensino Médio
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Uso do solo nas Areas de Preservacio Permanente
Cana-de dcucar Pastagem Floresta Areas em Floresta Urbano Outros TOTAL APP
Remanescente | regeneragao natural exdtica
ha % ha % ha % ha % ha % ha % | ha | % ha %
3.649 32 1.865 16 2.804 24 2.720 24 25 0 486 4 171 0 | 11.566 | 100

Caracterizagio do uso do solo em Areas de Preservagao Permanente (APP) no municipio de Piracicaba, SP.
Fonte: Atlas Rural de Piracicaba - 2006, publicado pelo Instituto de Pesquisas e Estudos Florestais em 2006.

Caso haja interesse em trabalhar com informagdes ainda mais préximas ao ambiente da escola,
estas podem ser encontradas na publicacao “Atlas Rural de Piracicaba - 2006” — que se encontra
disponivel em: http://www.ipef.br/publicacoes/atlasrural/Atlas_Rural_de_Piracicaba_2006.pdf —
especificamente no capitulo 4, no qual todas as bacias hidrogréficas do municipio séo classificadas
quanto a situagao dos recursos florestais e a quantificacao das atividades agricolas e uso do solo.

Atividade 31 | PLANTIO COMUNITARIO DE MUDAS
NATIVAS

Indicada para todas as idades
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9 | RECURSOS HIDRICOS:
INDISPENSAVEIS A VIDA

Alex Augusto de Abreu Bovo, Maria Luisa Bonazzi Palmieri e
Rosa Maria Galera Goncalves

ntre tantos recursos que utilizamos na nossa rotina, existe um de importancia inestimavel para nés.

Vocé ja percebeu o quanto ficamos limitados quando o fornecimento de 4gua em nossa residéncia
é interrompido por algumas horas? Com certeza os educandos ja passaram por isso e sabem como é
incomodo ter que esperar um tempinho por um banho, para lavar as maos ou mesmo para lavar um
alimento antes de comer. Estamos falando dos recursos hidricos, que podem ser entendidos como “as
aguas superficiais e subterraneas utilizadas por algum fim relacionado com a atividade humana” .

Sabemos que o planeta no qual vivemos é coberto em sua maioria por agua e que isso causa em
algumas pessoas a falsa sensagdo de que ela nunca ira se esgotar e que podemos utilizd-la de maneira
despreocupada. Apesar da grande abundancia, o que pode ser utilizado por nés é muito pouco, ja
que 97% da agua do planeta é salgada e de toda a agua doce, apenas 0,37% estd presente nos lagos
e rios, sendo o restante localizado em espacos de dificil acesso. Em todos os setores a d4gua é um
recurso fundamental. Utilizamos na agricultura, nas indstrias, no abastecimento humano, na geragao
de energia e para navegagao (embora esse Gltimo item seja pouquissimo utilizado no Brasil). Este fato
pode ser trabalhado, por exemplo, em aulas de geografia que abordem os meios de transporte, com
uma comparagao entre locais onde podem ser aplicados, custos, velocidade, viabilidade e impactos
ambientais decorrentes de cada meio de transporte.

Quando falamos na escassez de agua, os educandos podem questionar: “Mas o ciclo da agua
ndo é perfeito? Toda a dgua que usamos nao volta para os rios?” Esse raciocinio, muito comum,
apresenta dois aspectos a serem esclarecidos pelo(a) educador(a). Primeiro, nem toda 4gua volta para
os rios. Uma parte da 4gua utilizada é consumida em processos de fabricagdo de produtos industriais,
na agricultura e no abastecimento publico, ndo retornando imediatamente ao ambiente. Segundo,
nem toda a dgua que retorna aos rios possui a mesma qualidade de quando foi captada. No processo
industrial ou doméstico a dgua é poluida e nem todas as cidades possuem estagoes de tratamento
de esgoto. Segundo dados disponiveis no site do Servigo Municipal de Agua e Esgoto (SEMAE) de
Piracicaba, em 2012 o tratamento atingia apenas 70% do esgoto coletado em Piracicaba.

2 Para mais definicbes de termos técnicos relativos aos recursos hidricos, consultar a 52 edicao do “Clossario de Termos
Técnicos em Gestao de Recursos Hidricos”, publicada pelo Consércio PCJ em 2009.

Recursos Hidricos: indispensaveis a vida



Um exemplo dessa perda de qualidade é o nosso Rio Piracicaba, que em certas épocas do ano
possui um forte cheiro devido aos poluentes que recebe (principalmente provenientes de esgotos), os
quais se concentram na época da seca e provocam mau cheiro.

A qualidade da agua reflete o modo como a sociedade cuida de seus recursos e, infelizmente,
vivemos em uma sociedade na qual, historicamente, pouco cuidado foi dado aos nossos rios.

Atividade 32 | A AGUA E A CIDADE

Indicada para todas as idades

?
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E]mamaum Bacia do Rio Jaguari
[} Bacia do Rio Jundiai

As Bacias PCJ
Fonte: Plano das Bacias PCJ 2010-2020.

24 Para mais informagoes sobre as Bacias PCJ, consultar o Plano das Bacias PCJ 2010-2020, disponivel em: http://www.comitespcj.
org.br/

% Informagoes sobre a disponibilidade de dgua em diversos outros paises e regides brasileiras podem ser obtidas no material
“Introdugao ao Gerenciamento de Recursos Hidricos”, publicado pela Agéncia Nacional de Energia Elétrica em 2000 (disponivel
em: http://www.aneel.gov.br/biblioteca/downloads/livros/introducao_gerenciamento.pdf)
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Atividade 33 | A CRITICIDADE DAS BACIAS PC]J

Indicada para estudantes do segundo ciclo do Ensino Fundamental e Ensino Médio

Onde tem mais
4gua para eu
beber?
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Ap6s a discussao sobre a reportagem, é interessante programar uma visita a uma das estacoes
de tratamento de esgoto existentes no municipio para que os educandos possam conhecer de
perto como ocorre o processo. Uma visita a uma Estagdo de Tratamento de Agua também pode ser
enriquecedora, para conhecer os tratamentos fisicos, quimicos e biolégicos que a dgua recebe e o
quanto a poluicdo dificulta esses processos.

Diante da problemdtica dos recursos hidricos, surge a necessidade de uma gestdao
descentralizada, por bacia hidrogréfica, para se considerar as especificidades locais. Assim, sao
constituidos os comités de bacias hidrograficas, 6rgaos formados por representantes de instituicoes
dos governos federal, estaduais e municipais e da sociedade civil que tém como objetivo promover
a gestao descentralizada e participativa dos recursos hidricos. Os comités tém o papel de discutir os
conflitos e estabelecer regras para a conservacao da qualidade e quantidade dos recursos hidricos.

Na nossa regido, temos os Comités PCJ %, que apresentam a seguinte estrutura:

PLENARIOS (CBH-PCJ, PCJ FEDERAL E CBH-PJ)

Agéncia das
Bacias PCJ

CT-AS CT-EA
Aguas Educagao
subterraneas Ambiental

CT-ID
Integracéo
de Difusao

CT- CT-MH CT-OL | CT-PB|| CT-RN ||/CT-RURAL|
Industria || Monitoramento| Outorgas|| Planos
Uso e Hidrolégico e

CT-SA CT-SAM
Saneamento|| Saude

Ambiental

de Conservagao Licengas || Bacias
Pesquisas e || 4a Agua na Recursos Meio Rural
Tecnologias Inddstria Naturais

Fonte: Comités PCJ.
As reunioes dos Comités PCJ sdo abertas e todos podem participar.

Para o planejamento da gestao das Bacias PCJ, foi elaborado o Plano das Bacias PCJ 2010-2020.
O principal objetivo do plano é garantir 4gua em quantidade e qualidade satisfatérias nos préximos
anos. E evidente que nio adianta apenas que Piracicaba trate seu esgoto antes de devolver ao rio,
é preciso que toda a regido desenvolva estudos, agdes de tratamento de esgotos, recomposicao de
matas ciliares, educagao ambiental voltada aos recursos hidricos, projetos para reducao de perdas
nas redes de abastecimento publico, entre outras.

Aproximadamente 85% do esgoto da regido é coletado, porém nem todo esse esgoto é tratado,
sendo que cerca de 60% dos esgotos urbanos gerados nao recebem tratamento. As metas sao de
que esse valor suba pra pelo menos 95% até 2014.

Pode-se convidar os estudantes, especialmente os de Ensino Médio, para conhecerem mais
sobre os Comités PCJ e o Plano de Bacias no endereco http://www.comitespcj.org.br/ e elaborarem
redagdes sobre o tema. No site, também é apresentada a agenda das reunides, as quais sdo abertas
a todos os interessados.

% Sao trés comités (um paulista — CBH -PCJ, um federal — PCJ Federal e um mineiro — CBH-PJ), mas ha uma integracao
administrativa e operacional entre eles, de forma que funcionam como um sé.
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Atividade 34 | SIMULANDO O FUNCIONAMENTO DE
UM COMITE DE BACIA

Indicada para estudantes do segundo ciclo do Ensino Fundamental e Ensino Médio
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Atividade 35 | DISCUTINDO SOBRE O SISTEMA CANTAREIRA

Indicado para estudantes do Ensino Médio

?
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Atividade 36 | E O ESGOTO ?

Indicada para estudantes do segundo ciclo do Ensino Fundamental e Ensino Médio

?

Recursos Hidricos: indispensaveis a vida



Recursos Hidricos: indispensaveis a vida




Recursos Hidricos: indispensaveis a vida




Recursos Hidricos: indispensaveis a vida




Atividade 37 | A AGUA EM MUSICAS

Indicada para todas as idades

?
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Atividade 38 | CONSTRUCAO COLETIVA DO TAMBUCO
SIRIRI

Indicada para estudantes do primeiro ciclo do Ensino Fundamental

?
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Atividade 39 | ECONOMIA DE AGUA NA ESCOLA E EM
CASA

Indicada para todas as idades

?
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A seguir, sao apresentados alguns dados sobre o consumo de agua, dicas para a redugao do
consumo e a economia que cada medida pode proporcionar. Para saber qual o consumo total de
agua em Piracicaba, sugere-se consultar o site www.observatoriopiracicaba.org.br.

5 MINUTOS ESCOVANDO OS DENTES 6 SEGUNDOS ACIONANDO A DESCARGA|
COM A TORNEIRA ABERTA COM VALVULA HIDRA
Gasto de 12 litros de agua Gasto de 10 a 14 litros de agua
DICA c [ DicA |

Nao jogar lixo no vaso e utilizar bacias

e sanitarias de 6 litros por acionamento,

economiza-se de 4 a 6 litros de agua.

%

Gasto de 2,5 litros de agua

15 MINUTOS COM CHUVEIRO ELETRICO.

Gasto de 45 litros de agua

Fechar o registro ao se ensaboar e
reduzir o tempo para 5 minutos,
economiza-se 30 litros de agua.

15 MINUTOS LAVANDO A CALGADA 30 MINUTOS LAVANDO O CARRO ULAR ROUPA,
i 2 UA NO TANQUE
Gasto de 117 litros de agua Gasto de 279 litros de agua Gasto de 216 a 560 litros de agua PARA ENSABOAR

DICA m

Substituir a mangueira por balde ,
economiza-se 279 litros de agua.

Lavar o carro com balde, economiza- m

se de 176 a 560 litros de 4gua. Aproveite a agua para lavar o quintal

e use a maquina de lavar somente
com a capacidade total.

Fonte: Dados obtidos no site da SABESP, disponiveis em: http://www.sabesp.com.br/CalandraWeb/CalandraRedirect/?

temp=2&temp2=3&proj=sabesp&pub=T&nome=Uso_Racional_Agua_Generico&db=&docid=DAE20C6250A162698325
711B00508A40.

E interessante desenvolver essas intervencoes de forma integrada com o curriculo. Como cada
disciplina pode contribuir? Os estudantes podem realizar pesquisas sobre formas de reutilizagao da
agua no mundo e sua importancia e redigir um trabalho sobre isso. Podem realizar calculos, com base
no quadro apresentado, para verificar possibilidades de reducdo de consumo de 4gua. E possivel
buscar também informagoes sobre a relagao de diferentes povos com a agua, considerando épocas
distintas, bem como discutir os conflitos pelo uso da agua existentes no Brasil e no mundo (inclusive
trabalhar textos em inglés sobre o tema). Também é interessante abordar a importancia da agua
para a vida, os significados culturais da agua para diferentes povos, seu uso nas diferentes atividades
humanas (industriais, esportivas, agricolas, domésticas etc.) e suas representagdes artisticas. Podem
ser elaboradas, ainda, redagoes sobre o tema, realizadas experiéncias sobre a qualidade da dgua
utilizada na escola, exercicios sobre a vazao do rio préximo a escola em diferentes épocas do ano,

gincanas sobre o tema agua e assim por diante, constituindo trabalhos interdisciplinares, envolvendo
toda a escola.

Além disso, é fundamental trabalhar com os educandos o conceito de “agua virtual”. Este
termo foi cunhado pelo pesquisador britanico John Antony Allan e operacionalizado pelo pesquisador
holandés Arjen Y. Hoekstra. Significa a agua utilizada no processo produtivo de um determinado
produto. Assim, todos os produtos do nosso dia-a-dia utilizaram agua no seu processo produtivo.
E interessante lembrarmo-nos disso quando jogamos no lixo um celular, um copo plastico ou um
pedaco de carne. A figura a seguir apresenta alguns dados sobre o consumo de agua virtual.
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A quantidade de dgua utilizada na fabricagdo de diferentes produtos

Fonte: Dados obtidos no site da ONG Water Footprint Network (http://www.waterfootprint.org/?page =files/productgallery)

Atividade 40 | O OLEO DE COZINHA NA SAUDE E NO
MEIO AMBIENTE

Indicada para estudantes do segundo ciclo do Ensino Fundamental e Ensino Médio

?
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Atividade 41| O RIO E A SOCIEDADE

Indicada para todas as idades

27 Mais informagdes sobre o tema podem ser obtidas no artigo “Reciclagem do Oleo de Cozinha Usado: uma Contribuigao para
Aumentar a Produtividade do Processo”, de O. S. R. Pitta Junior, M. S. Nogueira Neto, J. B. Sacomano e J. L. A. Lima, disponivel
em: http://www.advancesincleanerproduction.net/second/files/sessoes/4b/2/M.%20S.%20Nogueira%20-%20Resumo%20Exp.
pdf.
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10 | CONSUMO E GERACAO DE
RESIDUOS: UMA REFLEXAO NECESSARIA

Aline Campos Harissis, Maria Luisa Bonazzi Palmieri e Rosa Maria Galera Gongalves

N as nossas reflexdes sobre questdes socioambientais, ndo poderiamos terminar este material sem
citar um tema tdo importante: o consumo e a geracdo de residuos. Este é o dltimo assunto
abordado durante a visita, logo apés o lanche, quando héd tempo disponivel.

Todos os dias consumimos “coisas” e produzimos lixo. Desde o momento em que acordamos até
quando dormimos, consumimos alimentos, agua, produtos de higiene pessoal, roupas, sapatos, livros,
combustivel (quando andamos de carro ou énibus, por exemplo), eletroeletronicos e tantos outros
produtos. Consumimos também servigos ao deixar o carro para lavar, levar os filhos a escola, ir ao
dentista, a academia, ao salao de beleza e realizar tantas outras atividades.

O Panorama de Residuos Sélidos no Brasil — 2011, publicado pela Associagdo Brasileira
de Empresas de Limpeza Publica e Residuos Especiais (ABRELPE) * , mostra que em 2011 foram
produzidos quase 62 milhdes de toneladas de residuos, sendo 51,4% de matéria organica, 31,9% de
reciclaveis e 16,7% de outros residuos. Desse montante, 42% tiveram destinagao inadequada.

Em Piracicaba, a geracao de residuos sélidos é de 215,6 toneladas por dia *° | A partir desse dado,
é possivel calcular, com a participagao dos estudantes, a quantidade total e per capita (considerando
a populagdo de 364.571 habitantes em 2010, segundo dados do IBGE) de residuos produzida em um
ano, em um més e até em um minuto ou segundo. Para saber a quantidade de residuos que tem sido
reciclada no municipio, sugere-se consultar o site www.observatoriocidadao.org.br.

O destino da maior parte desses residuos é o aterro sanitario localizado no municipio de Paulinia.
Em 2012, foram gastos aproximadamente 10 milhdes de reais para realizar esse transporte. Essa é uma
informacdo que o(a) professor(a) pode complementar e trabalhar de diferentes formas, a depender
de sua disciplina. Histéria e geografia, por exemplo, podem trabalhar o desenvolvimento local,
econdmico, social, ambiental...

20 “Panorama de Residuos Sélidos no Brasil - 2011” esta disponivel em http://www.abrelpe.org.br/Panorama/panorama2011.pdf.

3 Mais informagoes sobre a geracao de residuos e as agoes desenvolvidas nos municipios paulistas podem ser obtidas no
“Inventario Estadual de Residuos Sélidos domiciliares”, publicado pela Companhia Ambiental do Estado de Sao Paulo (CETESB)
em 2011 e disponivel em http://www.cetesb.sp.gov.br/userfiles/file/residuos-solidos/residuosSolidos2011.zip.

Consumo e geragao de residuos: uma reflexao necessaria



Nesse contexto, coloca-se a questdo: Serd que precisamos de tudo o que consumimos? Serd que
trocamos nossos aparelhos eletroeletronicos (celulares, computadores, televisores, etc.) porque eles
realmente nao funcionam mais ou simplesmente porque ha novidades no mercado? Serd que usamos
todas as roupas, sapatos e acessorios que temos?

E apresentado, a seguir, um pequeno texto que pode ser utilizado para provocar reflexdes sobre
o tema:

"Se quisermos ter menos lixo, precisamos rever nosso paradigma humano de felicidade.
Ter menos lixo significa ter...
... mais qualidade, menos quantidade,
...mais cultura, menos simbolos de status,
..mais tempo para as criangas, menos dinheiro trocado,
...mais animagao, menos tecnologia de diversao,
...menos chocolate, mais dogura,
mais carinho, menos presente..."

(Gerard Gilnreiner)

Apbs refletir sobre esse poema, pode-se aproveitar a ocasido para explicar os 3Rs: Reduzir
(repensar 0 nosso sistema socioecondmico e reduzir o consumo), Reutilizar (usar os materiais para
confeccao de brinquedos, por exemplo) e Reciclar (encaminhar os materiais, apés a redugdo e a
reutilizacdo, para a reciclagem).

Areflexao e redugdo do consumo e desperdicio de materiais € o principio mais importante dos 3Rs,
pois s6 com ele podemos chegar a um uso sustentavel dos recursos naturais. Apenas com a Reutilizagao
e a Reciclagem, sem mudar nosso modo de vida, ndo conseguiremos atingir esse objetivo. Reutilizar
também é uma atitude que poupa os recursos naturais (além de recursos financeiros). A reciclagem,
por fim, vista muitas vezes como a solugao para os problemas ambientais, deve, na verdade, ser a
dltima atitude a ser tomada, entre as trés correspondentes aos 3Rs. Reciclar, com certeza, é necessario,
mas o(a) professor(a) sabe que s6 isso ndo é suficiente para resolver os problemas trazidos pelo lixo.
Reciclar também gasta energia, dgua e outros recursos. Além disso, nem tudo € reciclavel... Mesmo
alguns materiais que podem ser reciclados, em termos de tecnologia e conhecimento disponiveis,
ndo o sao por questdes de viabilidade econémica. Concluindo, a reciclagem é importante, mas a
prioridade é atacar o problema na raiz: repensar nosso sistema socioeconémico que esta baseado na
exploracdo do ser humano e da natureza, na superproducao e no consumo exagerado!

Além das atividades presentes nesta publicagdo sobre o tema, sugerimos a consulta ao “Material
educativo voltado aos monitores da Estagao Experimental de Tupi”, disponivel em http://www.iflorestal.
sp.gov.br/Material_educativo_monitores_EET.pdf. Na publicagdo citada, h& descri¢oes das dindmicas
que desenvolvemos, inclusive sobre o tema “residuos”, as quais nao sdo realizadas em muitas visitas
por falta de tempo.
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Atividade 42 | O QUE CONSUMIMOS E O QUE PODEMOS
FAZER

Indicada para todas as idades
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Atividade 43 | REFLETINDO SOBRE O CONSUMO

Indicada para estudantes do segundo ciclo do Ensino Fundamental e Ensino Médio

?

Consumo e geragao de residuos: uma reflexdo necessaria



Ol, MIGUELITO! COIBA ACABE! OE
BOA NA Tv? LGAR

?—

MAS PARECE GUE SE VOCE PASSA DESODORANTE,
DEPOIS COME SALSICHAS § AlTCOMPRA UMA MAQUINA DE
LAVAR ROUPAS, 8 NAO € FELIZ SE FOR MUITO IDIOTA

QY

Fonte: http://www.ibfc.org.br/concurso/prefeitura-campinas-1210/docs/caderno-de-prova/301.pdf

P

Para refletir com os educandos: Qual o conceito de felicidade divulgado pela midia? Vocé
concorda com ele? Explique.

Consumo e geracao de residuos: uma reflexdo necessaria



Atividade 44 | JOGO DA MEMORIA ASSOCIATIVO

Indicada para todas as idades

Apresentamos, a seguir, um conjunto de cartas (adaptado de um trabalho de graduacao da
licenciatura da ESALQ da disciplina de Metodologia do Ensino em Ciéncias Bioldgicas I) para ser
usado tanto para trabalhar o tema “residuos” quanto o tema “agricultura e floresta” deste material,
bem como servir de inspiragao para outras confecgoes que foquem outros temas.

A turma é dividida em grupos de 5 ou 6 alunos e o decorrer do jogo é semelhante a um jogo
da memdria, porém, ndo basta decorar as imagens, é preciso fazer associagdes, pois 0s pares nao
sao de imagens idénticas, mas sim de imagens de produtos obtidos e de sua matéria prima ou
organismo gerador. Isto é, uma figura de um pote de mel nao vai fazer par com outro pote de mel,
mas sim com uma abelha em uma flor coletando o néctar e fazendo polinizagdo. Qualquer carta
pode ser par de qualquer carta, desde que haja uma explicacao que relacione as duas segundo uma
linha de produgdo, como: vaca/iogurte, cana/combustivel, ovelha/la etc. Ap6s determinado tempo,
a ser estipulado pelo(a) educador(a), o jogo para e aqueles que conseguiram formar pares explicam
a classe as relagoes entre os componentes de tais pares. O(a) professor(a) pode estimular a discussao
sobre os impactos da producao e descarte dos produtos citados, contribuigdo para a vida humana
(conforto, satde...), relagdes entre ambiente natural e ambiente construido, os impactos do nosso
COoNsSUMO Nos recursos naturais e outros temas que considerar relevante.

As imagens estao nas paginas seguintes para facilitar a reprodugao das mesmas para a realizagao
do jogo.

Com estudantes dos primeiros anos do Ensino Fundamental, recomenda-se imprimir o
material ampliado e montar um s6 jogo para toda a turma. Ao invés das jogadas serem individuais,
joga-se em grupo (formado por 5 ou 6 alunos), ou seja, cada vez um grupo decide quais as duas
cartas que serdo viradas, buscando fazer os pares. Dessa forma, o(a) educador(a) acompanha cada
jogada e ajuda os educandos durante o jogo. Exemplo: se os educandos estao com dificuldades em
relacionar a pipoca e o milho, questionar: “Do que é feita a pipoca?” e, se ainda houver ddvidas,
ajudar com dicas.

JOGO DA MEMORIA ASSOCIATIVO
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