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Parabéns! 
Você é uma pessoa consciente e solidária. Quem dá carona ajuda a reduzir 
a emissão dos gases poluentes, que prejudicam a qualidade do ar que 
respiramos e contribuem para a aquisição de doenças.

MULTA LEGAL

Não nos leve a mal! 
Mas você merece esta MULTA LEGAL! É preciso entender que, andando 
sozinho em seu veículo, você está ajudando a piorar o trânsito, está 
poluindo o nosso ar e contribuindo para que a população tenha doenças 
respiratórias, cardiovasculares e muitas outras.

Você sabia que:
Nos grandes centros urbanos o transporte é responsável por 70% da poluição?

Por causa da poluição, todos os dias os paulistanos fumam, involuntariamente, pelo menos dois 
cigarros por dia.

Os veículos emitem gases poluentes como o monóxido de carbono (CO); óxidos de nitrogênio (NOx); 
óxidos de enxofre (SOx) e dióxido de carbono (CO

2
). Estas substâncias são tóxicas e agravam doenças 

cardiovasculares e respiratórias.

Diariamente, nove pessoas morrem na capital paulista vítimas da poluição. Isto representa entre 5% a 
10% do número de óbitos da cidade.

A Organização Mundial de Saúde (OMS) indica como limite para a qualidade do ar 20 microgramas 
por metro cúbico de material inalável. A cidade de São Paulo chega a apresentar o dobro: 40 
microgramas por metro cúbico.

Divida esta responsabilidade! Seja solidário e dê carona!
Dando carona, a emissão do seu veículo será dividida pelo número de pessoas dentro do seu carro. 
Ou seja, a responsabilidade pela qualidade do nosso ar será compartilhada.

Isso ajudará a reduzir o número de veículos no trânsito, a emissão de gases tóxicos no ar e, 

conseqüentemente, a ocorrência de doenças.

Pense nisso!
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